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Mit Gemuse gegen Anonymltait

Der Heimatgarten Sand-
heide wurde beim Akti-
onstag der Wirtschaft
2019 als beste Idee pra-
miert. Er gedeiht ganz
ordentlich.

VON CORDULA HUPFER

ERKRATH Géartnern macht gliicklich
und sorgt fiir Kontakte, mitten im
sozialen Brennpunki, Diese ldee
steckt hinter dem von einigen Ver-
einen und Institutionen ins Leben
gerufenen Heimatgarten an der Im-
mermannstrale, den Bewohner aus
dem Umfeld bewirtschaften.

Fiir eine Miete von jeweils 20 Euro
pro Jahr kdnne sie eines der Hoch-
beete nach ihren personlichen Vor-

Julia Zinn (links),

lieben gestalten - der eine zieht Projektkoordi-
Krduter und Salat, ein anderer Ge- nation .Soziale
miise, wieder andere kombinieren Stadt Sandhel-
niitzliche Pflanzen mit bunten Blu- de” bel der Stadt
men. Hilfestellung dafiir gibt es vom Erkrath, und
Naturschutzzentrum Bruchhausen. Quartlersma-
Alle 20 Beete {plus ein Gemein- nagerin Saskia
schaftsbeet) sind derzeit vermie- Goebel packen
tet und werden auch genutzt: hier auch schon mal
duftet Currykraut, spriefen Pe- mit anim Hel-
tersilie und Schnittlauch, dort wol- matgarten.
len Kohlrabi geerntet werden oder RP-FOTO:
melden sich erste Zucchini, Toma- STEPHAN KOHLEN

ten und Chillischoten an. Fiir das



Fiir das
im Sommer so wichtige GieRen ste-
hen zwei abschlieRbare Wassertanks
bereit, aus denen die Mieter, die je-
weils einen Schliissel haben, nach
Bedarf etwas abzapfen kénnen,
fiir die Gartenarbeit gibt es Gerdte
im dazugehorigen Hauschen. Ab-
fille verwandeln sich auf dem ge-
meinschaftlichen Komposthaufen
in wertvollen, nahrhaften Humus
fiirs Griinzeug.

Da es sich um Hochbeete han-
delt, ist reichlich gute Erde vorhan-
den und es kann ohne Biicken ganz
bequem gegirtnert werden. Dieun-
mittelbaren Anwohner und der Ver-
ein ,filreinander”, der dort seine
Residenz in einem Wohnhaus hat,
achten mit auf den Garten, der di-
rekt an der StraRe liegt, umzaunt,
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ﬁachhaltig. und

kooperativ

Sieben Institutionen und neun
Firmen waren daran beteiligt,
beim Aktionstag der Wirtschaft
die Hochbeete, eine Holzhiitte
und -zaun sowie zwei Bewasse-
rungstanks auf der vom Eigenti-
mer Grand City Property zur Ver-
fiigung gestellten Rasenflache
entstehen zu lassen.

Das nachhaltige GroRprojekt wur-
de zum Sieger des Wettbewerbs
der besten Ideen” pramiert und
mit 500 Euro bedacht.

Mlt Freude haben dle Mieter-Klnder die Schllder fiir die Beete bemalt damlt

eine Verwechslung ausgeschlossen ist.
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aber fiir jedermann offen ist - zum
Flanieren, Anschauen, Bewundern,
die Ernte ist natiirlich den Mietern
vorbehalten, unterstreichen die bei-
den Quartiersmanagerinnen Juli
Zinn und Saskia Gobel.

Beide bedauern sehr, dass wegen
Corona derzeit die dort geplan-
ten Veranstaltungen nicht moglich
sind. Denn die Anlage sei auch fiirs
Gesellige da und diene der Vernet-
zung im Viertel, darauf hofften vor
allem dessen ditere Bewohner. Fiir
die Kinder sei es ohnehin ein Ver-
gniigen, sie hiitten einfach Spaf am
Buddeln und Schildermalen - denn
jedes Beet ist mit den Vornamen der
Mieterfamilie gekennzeichnet.

Die Garten-ldee, die beim Akti-
onstag der Wirtschafi als beste pra-

Reif fisr den Topf: Auf einem der Bee-
te gedelhen préchtige Kohlrabi.

miert wurde, kommt gut an und
konnte sich noch weiter ausbreiten
in dem Quartier, das durch Krimina-
litiit immer wieder in die Schlagzei-
len gerit. Mit Krdutern und Gemiise
allein kann man dagegen natiirlich
nicht ankdmpfen, das ist allen Be-
teiligten klar. Aber die Gdrten ste-
hen fiir sinnvolle und gemein-
schaftliche Beschdftigung, sorgen
fiir mehr Atmosphidre am Wohn-
block und Wohlgefiihl bei den Be-
wohnern. Dariiber hinaus sind sie
kleine Naturschutzgebiete und da-
mit Anziehungspunkte fiir Bienen
und Schmetterlinge.

In Zeiten der Entfremdung von
den Nahrungsmitteln kénnen sich
die Sandheider in ihren Betonbur-
gen damit zumindest etwas Ur-
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spriinglichkeit zuriick holen. Der
Heimatgarten ist Erholung, bei der
man etwas pflanzt und durchregel-
miRige Besuche und Pflege mitver-
folgt, wie etwas wichst und gedeiht,
oder eingreift, wenn ausgeschnit-
ten, hochgebunden oder sonstwie
gepiippelt werden muss: Etwas sden
und den Rhythmus der Natur beo-
bachten.

Die Idee kommt also gut an und
es wiire schin, wenn die Wohnungs-
gesellschaften in Sandheide sie auf-
greifen und weitere Fliachen die-
ser Art schaffen wiirden, sagt Julia
Zinn, die sich bei der Stadt Erkrath
um den Bereich , Soziale Stadt Sand-
heide” kitmmert. Problem: ,Ihnen
fehlt ein Kiimmerer*, sagt die Pro-
jektkoordinatorin.

bie hélzernen Umrandungen der Beete wurn en S0 kohziplert. dass sle
noch durch Topfe erweitert werden kdnnen.



